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Werkgroep: ‘Met sprongen vooruit’   
Het efficiënt implementeren van het oefenprogramma ‘Met sprongen vooruit’.  
 
Schooljaar 2001-2002 kon ik bij toeval de cursus ‘Met sprongen vooruit’ volgen en direct 
uitvoeren in de praktijk. Op deze manier heb ik het programma goed leren kennen en voel ik 
mezelf bekwaam om leerkrachten te coachen in het zich eigen maken van het programma.  
 
Het oefenprogramma is bedoeld voor zwakke rekenaars in het getallengebied tot 100.  
Zwakke rekenaars kunnen, zonder extra lessen, in één jaar tijd hun achterstand inhalen,  
terwijl goede rekenaars ook voldoende aan hun trekken komen.  
De opzet is speels, interactief en zelfontdekkend, waarbij kinderen met hun hele lijf tellen en 
zodoende de positie en waarde van getallen ervaren.  
Kinderen en leerkrachten zijn erg enthousiast om het programma uit te voeren.  
Als intern begeleider en rekencoördinator ligt het in mijn bedoeling zo snel mogelijk alle 
groep 4 leerkrachten bij te scholen. Hierna ga ik het uitbreiden naar de leerkrachten van de 
groepen 3 en 5.  
Ik heb gekozen voor een praktische benadering door wekelijks een voorbeeldles uit te voeren, 
waarna de leerkracht het overneemt en voortzet. Door deze wisselwerking krijgen de 
leerkrachten inzicht in de essentie en leerlijn van het programma.  
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