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Bewegend rekenen
Saskia van Dongen

Jonge kinderen zijn graag in beweging. Ze verkennen de omgeving en doen daar-
bij vaak ongemerkt relevante rekenervaringen op. Waarom zouden we niet meer
gebruikmaken van deze natuurlijke behoefte van kinderen en ze bewegend laten
rekenen?
Tijdens deze werkgroep kunt u genieten van korte presentaties van bewegingsac-
tiviteiten gerelateerd aan verschillende domeinen van rekenen-wiskunde. Samen-
werking speelt daarbij een grote rol. Bij deze presentaties wordt u uitgenodigd ac-
tief mee te denken en te doen. 
Eén onderzoeksactiviteit met verschillende soorten ballen verkennen we nader.
We proberen daarbij antwoorden te krijgen op de vraag: Wat zet jonge kinderen
in beweging, zowel letterlijk als figuurlijk wat betreft de reken-wiskundeontwik-
keling? 
U zult zien en ervaren dat getallen, ruimte en tijd weer tot leven komen wanneer
u ze zelf gaat lopen, springen en vormgeven in de ruimte. De activiteiten zijn een
voorbeeld van wat u de volgende dag zelf met de kinderen kunt gaan doen. 
Deze werkgroep is het meest interessant voor leerkrachten van groep 1, 2 en 3.


