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In navolging van de succesvolle nascholing Met Sprongen Vooruit voor groep 3
en 4 is op het Menne Instituut de cursus Met Sprongen Vooruit voor groep 1 en 2
ontwikkeld. Net als in groep 3 en 4 staat ook in groep 1 en 2 het interactieve, klas-
sikale oefenen van basale rekenvaardigheden centraal. Voor de leerkracht en de
kleuters betekent dit dat ze minstens elke dag een 5-minutenspelletje spelen. Elke
week introduceert de leerkracht daartoe een nieuw spelletje en de rest van de week
herhalen en verdiepen ze de ‘oude’ spelletjes. 

De 5-minutenspelletjes zijn speciaal voor deze cursus bedacht, verzameld, uitge-
probeerd en bijgesteld. Ze voldoen aan de criteria voor zogenaamde goede 5-
minutenspelletjes. Zo dekken ze tezamen de tussendoelen annex leerlijnen voor
het rekenen in groep 1 en 2, en dient het eigen lijf als vertrekpunt. In totaal zijn er
ruim negentig 5-minutenspelletjes ontwikkeld. Ze staan beschreven in het Reken-
spellenboek. Het Rekenspellenboek krijgt u bij de cursus. 
Zie ook www.metsprongenvooruit.nl. 

5-minutenspelletje: Van je plaats, op je plaats

In deze werkgroep nemen we een aantal van de 5-minutenspelletjes onder de loep.
We plaatsen ze in de leerlijn en formuleren bruikbare interventies. Aanstaande
maandag kunt u ze dan dadelijk uitproberen in uw groep. En als u dit doet, ver-
groot u niet alleen bij de kinderen kennis, inzichten, vaardigheden en attitude ten
aanzien van het rekenen, maar ook bij uzelf! 


